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1. APRESENTAGAO

A formacdo continuada € um processo de capacitacdo continua e de
profissionalizagcdo dos professores, equipes gestoras e pedagdgicas,
atualizando e ampliando seus saberes e alinhando-as as novidades e
oportunidades de melhorias para uma educagdao ainda mais eficiente e
relevante.

A ideia é que esses profissionais aprimorem nao apenas seu
conhecimento formal, mas também as competéncias que faciltam o
aprendizado e inspiram os alunos, como didatica, empatia e colaboragao.

Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), a
formagao continuada na escola € um processo legal e um compromisso do
Estado e das instituicdes de ensino, conforme artigo 62 e paragrafo 1:

“A Unido, o Distrito Federal, os Estados e os
Municipios, em regime de colaboracgao,
deverdo promover a formagao inicial, a
contihuada e a capacitagdo dos
profissionais de magistério” (Incluido pela
Lei n.° 12.056, de 2009).

As Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a Educacido Basica
também reforcam a necessidade da formagao continuada na escola para a
qualidade do ensino e aprendizagem:

“Valorizacao dos profissionais da educacao,
com programa de formacgao continuada,

critérios de acesso, permanéncia,
remuneragcao compativel com a jornada de
trabalho definida no projeto

politico-pedagodgico” (Art. 9 VIII).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) também assume a
responsabilidade de promover a formagao continuada na escola, visando a
qualidade da educagao e a redugéo da desigualdade:

“A BNCC por si s6 ndo alterara o quadro de
desigualdade ainda presente na Educagao
Basica do Brasil, mas é essencial para que
a mudancga tenha inicio porque, além dos
curriculos, influenciara a formagao inicial e


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9394.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2009/Lei/L12056.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2009/Lei/L12056.htm
http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/rceb004_10.pdf
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continuada dos educadores, a producao de
materiais  didaticos, as matrizes de
avaliacbes e 0s exames nhacionais que
serao revistos a luz do texto homologado da
Base” (BNCC, 2018, p. 5).

A capacitagcdo em servico € relevante e necessaria para o
desenvolvimento de novas praticas e estratégias das agdes educativas.
Sabe-se que na pratica a formacdo do professor é fundamental para
transformacao da realidade e esta em constante evolugdo, readaptacao,
tendo a formagao um carater continuo.

Considerando a importancia desse processo formativo, apresentamos a
Proposta de Formacao Continuada aos Profissionais da Educacédo da Rede

Municipal de Ensino de Maua da Serra para o ano letivo de 2025.

2. OBJETIVOS

Promover formagdo em servigo a todos os profissionais que atuam na
Rede Municipal de Ensino de Maua da Serra, com vistas a refletir sobre as
praticas pedagogicas e as dinamicas de aprendizagem, fortalecendo a
reflexdo, o dialogo e a proposicao de acdes pedagodgicas inovadoras;

Efetivar a formagao continuada na rede municipal de ensino contribuindo
para o processo de formacdo dos gestores, pedagogos e professores,
assegurando-lhes um espaco para analise e reflexdo sobre a propria pratica
no processo de ensino e aprendizagem, com o objetivo de garantir a elevagéo
da qualidade da educag¢ao no municipio;

Efetivar uma formac&do continuada que considere o conhecimento
acumulado pelo educador no seu fazer pedagogico e possibilite, na interagao
com os pares, o aprofundamento tedrico que emerge como necessidade da
reflexdo na pratica e sobre a pratica.

Qualificar profissionais da educacéao infantil - creches, de pré-escola e do
ensino fundamental, do atendimento educacional especializado para o
estabelecimento de praticas pedagdgicas criativas e teoricamente embasadas
que contribuam para a formacéo integral da crianga.

Fornecer ao professor elementos para sua autoformacao.


http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf
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Favorecer o desenvolvimento profissional da equipe escolar e promover a
ampliacdo de horizontes culturais, possibilitando a equipe a atitude e
disponibilidade para a atualizagao e flexibilidade para mudancas, gosto pela
leitura e empenho na escrita profissional.

Ampliar as competéncias profissionais dos professores.

Fomentar a reflexdo e transformacao da realidade, incidindo diretamente
em sua pratica pedagogica em estudos mais aprofundados com vistas ao

alcance das metas de aprendizagem.

3. CARGA HORARIA DA FORMAGAO CONTINUADA

| - Formagao EAD da 22 Jornada dos Formadores Municipios - com carga
horaria de 40 h ( quarenta horas) de formagéo para o ensino fundamental na
etapa de alfabetizagao ( 1° e 2° ano).

Il - Formacdo EAD da 22 Jornada dos Formadores Municipios - com
carga horaria de 40 h ( quarenta horas) de formagdo para o ensino
fundamental ( 3° ao 5° ano).

Il - Formacdo EAD da 22 Jornada dos Formadores Municipios - com
carga horaria de 40 h ( quarenta horas) de formagdo para gestores e
coordenadores escolares.

IV - Formagdo EAD com carga horaria de 40 h ( quarenta horas) de
formagao para a educacgao infantil ( 0 a 3 anos).

V - Formagdao EAD com carga horaria de 40 h (quarenta horas) de
formagao para educacao infantil ( P4 e P5).

VI - Formagao on-line com carga horaria de 40 h (quarenta horas) de
formagao para os professores de Educacao Fisica.

VII - Formagao presencial com carga horaria de 02 h (duas horas) de
formacdo em Saude Mental para todos os profissionais da educagao
( professores, gestores, pedagogos, cozinheiras, servigos gerais, vigias,
secretarios, inspetores de aluno, motoristas, atendente de bercario e
estagiarios).

VIIl - Formagao presencial com carga horaria de 02 h (duas horas) de

formacdo em Primeiros Socorros para todos os profissionais da educacao
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( professores, gestores, pedagogos, cozinheiras, servigos gerais, vigias,
secretarios, inspetores de aluno, motoristas, atendente de bercario e
estagiarios).

IX - Formagao presencial com carga horaria de 4 h ( quatro horas) de
formagao para a educacao infantil ( 0 a 3 anos, P4 e P5 e os professores de
Educacao Fisica)

X - Formacgéao presencial com carga horaria de 4 h ( quatro horas) de

formagao para os professores do ensino fundamental.

4. CURSOS DE FORMAGAO CONTINUADA

4.1 FORMACOES PARA O 2° SEMESTRE - EAD/PRESENCIAL

QUADRO DE REGISTRO DAS FORMAGOES

Formacgao Periodo de Carga Publico alvo
realizagcao | horaria

22 Jornada dos Agosto a 40 h Professores da rede

Formadores Municipios| Novembro EAD municipal de ensino do

- Educa Juntos 1° e 2° ano.

Alfabetizagao - 1° ao 2°

ano.

28 Jornada dos Agosto a 40 h Professores da rede

Formadores Municipios Novembro EAD municipal de ensino do

Educa Juntos - 3° ao 5° 3°ao 5° ano.

ano.

28 Jornada dos Agosto a 40 h Diretores e

Formadores Municipios Novembro EAD Coordenadores

Educa Juntos - Gestao pedagdgicos

Formagdo em Saude Julho 02h Professores, gestores,

Mental com a Psicéloga presencial | pedagogos,

Marcela Sagrilo Silva cozinheiras,  servigcos
gerais, vigias,
secretarios, inspetores
de aluno, motoristas,
atendente de bergario e
estagiarios).

Formagao em Primeiros Julho 02h Professores, gestores,

Socorros com Corpo de presencial | pedagogos,

Bombeiros cozinheiras, servigos
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gerais, vigias,
secretarios, inspetores
de aluno, motoristas,

atendente de bergario e
estagiarios).

Formacéao em Julho 04 h Professores, diretores e
Processos de presencial | pedagogos do ensino
aprendizagem: fundamental do
Expectativas e desafios 1°/5°ano
Formadora:Maria Silvia

Cintra Crusiol

Formacéao em Julho 04 h Professores, diretores e
Imaginagdo como porta presencial | pedagogos da
de entrada para o educacéo infantil do 0 a
desenvolvimento infantil P5.

Formadora:Renata

Leite

Formacdo em Como Agosto a 40 h Professores da rede
usar o Material Didatico| Novembro EAD municipal de ensino do
Complementar Estadual ensino fundamental que
no ciclo de nao se inscreveram nos
alfabetizacao Formadores Municipios
Formacéao em Agosto a 40 h Professores da rede
Alfabetizagdo: usando| Novembro EAD municipal de ensino do
diferentes géneros ensino fundamental que
textuais e metodologia nao se inscreveram nos
ativa Formadores Municipios
Formacéao em Agosto a 30h Professores da rede
Tecnologia e | Novembro EAD municipal de ensino da
competéncias  digitais educacéo infantil do 0 a
na educagao P5.

Formacéao em Agosto a 10 h Professores da rede
Planejamento na| Novembro EAD municipal de ensino da
Educacdo Infantil: a educacao infantil do 0 a
crianga no centro do P5.

processo

Educacdo Fisica no Agosto a 40 h Profesores de
Contexto da Educagdao| Novembro EAD Educacao Fisica

Infantil

Educacdo Fisica no Agosto a 40 h Professores de
Contexto do Ensino| Novembro EAD Educagao

Fundamental
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A carga horaria minima de formagao continuada anual sera de 75 (setenta
e cinco) horas para os professores da rede municipal de ensino em

participacdo em formacao profissional em cursos, palestras, oficinas e etc .

5. ACESSO DAS FORMAGOES E EMENTA

5.1 - Ensino Fundamental, Diretores e Pedagogos

O acesso para a formagao do curso da 22 Jornada dos Formadores
Municipios sera via @escola, sendo uma formagao ofertada pela Secretaria
de Estado da Educacdo (SEED), por meio do Nucleo de Cooperagao
Pedagdgica com Municipios (NCPM), esta acdo de formagao faz parte do

Programa Educa Juntos.

5.2 - Ensino Fundamental

v' Como usar o Material Didatico Complementar Estadual no ciclo de

alfabetizacao

https://cursos.novaescola.org.br/curso/12128/como-usar-o-material-didatico-c

omplementar-estadual-no-ciclo-de-alfabetizacao/resumo

Neste curso, vocé sera convidada(o) a conhecer mais detalhadamente
o Material Didatico Complementar Estadual ofertado pela sua rede de ensino
para apoiar o processo de alfabetizacao e letramento de estudantes, além de
descobrir a importancia da utilizacdo de um material que visa a efetivagao dos
processos de alfabetizacao e letramento em turmas de 1° e 2° ano.

Ao fazer o curso, vocé conhecera a estrutura do material, as premissas
sobre as quais ele foi produzido e aprender estratégias para fazer bom uso de
cada recurso, com atividades praticas que podem apoia-la(o) no planejamento

com suas turmas.

> Alfabetizacao: usando diferentes géneros textuais e metodologia
ativa -40h


https://cursos.novaescola.org.br/curso/12128/como-usar-o-material-didatico-complementar-estadual-no-ciclo-de-alfabetizacao/resumo
https://cursos.novaescola.org.br/curso/12128/como-usar-o-material-didatico-complementar-estadual-no-ciclo-de-alfabetizacao/resumo
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https://cursos.novaescola.org.br/curso/11306/alfabetizacao-usando-diferentes

-generos-textuais-e-metodologia-ativa/resumo

Neste curso, vocé vai entender como trabalhar quatro diferentes géneros
textuais durante a etapa de alfabetizacdo. Sao eles o texto informativo, o
verbete, a curiosidade e o texto instrucional.

O foco estara em como trazé-los para sala de aula por meio da
metodologia ativa chamada Circuito de Aprendizagem. Além disso, vocé
também vai aprender como aplicar esta metodologia para outras etapas de
ensino ou géneros textuais.

Este curso vai apoiar professores dos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental que desejam atualizar seus conhecimentos sobre alfabetizacao,
e professores em inicio de carreira e estudantes de pedagogia ou licenciatura
em Letras que buscam adquirir ferramentas para iniciar bem sua jornada em

sala de aula.

5.3 - Educacao Infantil
v" Tecnologia e competéncias digitais na educagao

https://cursos.novaescola.org.br/curso/12129/tecnologia-e-competencias-digit

ais-na-educacao/resumo

Neste curso, vocé sera convidada(o) a conhecer e aprimorar suas
competéncias digitais de forma a promover o uso seguro, critico e
independente das tecnologias digitais na educagao. Por meio de atividades
praticas envolvendo situagdes de ensino e aprendizagem do cotidiano escolar,
vocé sera incentivada(o) a utilizar as tecnologias digitais na pratica
pedagogica, propiciando melhores experiéncias e resultados de
aprendizagem entre os alunos, desenvolvendo assim uma postura proativa e

inovadora em relacédo ao uso dessas ferramentas em sala de aula.

v" Planejamento na Educacao Infantil: a crianga no centro do processo


https://cursos.novaescola.org.br/curso/11306/alfabetizacao-usando-diferentes-generos-textuais-e-metodologia-ativa/resumo
https://cursos.novaescola.org.br/curso/11306/alfabetizacao-usando-diferentes-generos-textuais-e-metodologia-ativa/resumo
https://cursos.novaescola.org.br/curso/12129/tecnologia-e-competencias-digitais-na-educacao/resumo
https://cursos.novaescola.org.br/curso/12129/tecnologia-e-competencias-digitais-na-educacao/resumo

o

N Secretaria Municipal de Educacao e Cultura

K oo | % Rua Ivai,s/ n° Jardim Sdo Luiz
%*%/ e-mail:educacao@mauadaserra.pr.gov.br
Fone (43) 31271065 CEP 86828 - 000 - Maua da Serra — PR

1, \gf
Qi pa ¥

https://cursos.novaescola.org.br/curso/12045/planejamento-na-educacao-infa

ntil-a-crianca-no-centro-do-processo/resumo

Neste curso gratuito, vocé vai aprender a observar, registrar, refletir e, em
alguns casos, (re)planejar seus encontros com as criangas. Além de escolher
estratégias, recursos, tempos e materiais para criar desafios apropriados para
elas.

Orientado pela Pedagogia Freinet, de autonomia, cooperagao, trabalho e
expressao livre, o curso vai oferecer uma base tedrica solida, estudos de
casos, amostras de praticas e reflexdes.

Este curso vai apoiar professores da Educacdo Infantili que desejam
atualizar seus conhecimentos sobre planejamento, professores em inicio de
carreira e estudantes de pedagogia que buscam adquirir ferramentas para

iniciar bem sua jornada em sala de aula.

5.4 - Educacao Fisica

v' Educacgao Fisica no Contexto da Educacgao Infantil

https://iestudar.com/curso-online-gratis/educacao-fisica-no-contexto-da-educa

cao-infantil

Conteudo programatico

Os quatro Pilares da Educacéao
A educacao infantil

A educacao fisica escolar
Jogos e brincadeiras
Ensinando de forma ludica
Estratégia educativa

Movimento, raciocinio e relagdes sociais

O sentido de competitividade


https://cursos.novaescola.org.br/curso/12045/planejamento-na-educacao-infantil-a-crianca-no-centro-do-processo/resumo
https://cursos.novaescola.org.br/curso/12045/planejamento-na-educacao-infantil-a-crianca-no-centro-do-processo/resumo
https://iestudar.com/curso-online-gratis/educacao-fisica-no-contexto-da-educacao-infantil
https://iestudar.com/curso-online-gratis/educacao-fisica-no-contexto-da-educacao-infantil
https://iestudar.com/curso-online-gratis/educacao-fisica-no-contexto-da-educacao-infantil
https://iestudar.com/curso-online-gratis/educacao-fisica-no-contexto-da-educacao-infantil
https://iestudar.com/curso-online-gratis/educacao-fisica-no-contexto-da-educacao-infantil
https://iestudar.com/curso-online-gratis/educacao-fisica-no-contexto-da-educacao-infantil
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® Atividade fisica para criangas

v" Educacgao Fisica no Contexto do Ensino Fundamental

https://iestudar.com/curso-online-gratis/educacao-fisica-no-contexto-do-ensin

o-fundamental

Conteudo programatico

Nossa cultura corporal: o jogo, o esporte, a danga, a ginastica e a luta
Leitura de praticas corporais

Fundamentos da fisiologia humana

A educacao fisica nos anos iniciais do ensino fundamental

A cultura do movimento

O desenvolvimento de habilidades corporais

Utilizagao de habilidades: correr, saltar, arremessar, rolar, bater, rebater,

receber, amortecer, chutar, girar, etc.

v" Primeiros Socorros

Capacitar os participantes a identificar situagcdes de emergéncia e prestar
os primeiros cuidados imediatos a vitimas de acidentes ou mal subito,
mantendo a vida e prevenindo complicagcbes até a chegada do atendimento
especializado, por meio de demonstragcbes praticas, simulagdes de
emergéncia e uso de manequins e equipamentos de primeiros socorros.
Abordado temas importantes como:

Conceitos basicos e importancia do atendimento imediato
Verificagao de consciéncia e respiragao

Desobstrugao das vias aéreas por corpo estranho (engasgo)
Queimaduras e choques elétricos

Crises convulsivas, desmaios, AVC e infarto

Posi¢des de seguranca

Medidas preventivas no ambiente doméstico, escolar e de trabalho


https://iestudar.com/curso-online-gratis/educacao-fisica-no-contexto-do-ensino-fundamental
https://iestudar.com/curso-online-gratis/educacao-fisica-no-contexto-do-ensino-fundamental
https://iestudar.com/curso-online-gratis/educacao-fisica-no-contexto-do-ensino-fundamental
https://iestudar.com/curso-online-gratis/educacao-fisica-no-contexto-do-ensino-fundamental
https://iestudar.com/curso-online-gratis/educacao-fisica-no-contexto-do-ensino-fundamental
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Reanimagao cardiopulmonar (RCP) em adultos e criangas.

Entre outros

v"  Saude Mental

Cuidar da saude mental é tdo importante quanto cuidar da saude fisica.
No ambiente escolar, onde os desafios sao constantes, & essencial
reconhecer que o0 bem-estar emocional dos profissionais da educacgao

influencia diretamente a qualidade do trabalho e o convivio com os alunos.

A rotina intensa, as responsabilidades e as demandas emocionais exigem
momentos de pausa, escuta e autocuidado. Valorizar o dialogo, o apoio entre
colegas e o equilibrio entre vida pessoal e profissional sdo atitudes que
fortalecem a saude mental e tornam o ambiente escolar mais acolhedor e

humano.

Lembrar que pedir ajuda ndo é sinal de fraqueza, mas de sabedoria.

Cuidar de quem ensina é também cuidar de quem aprende.
Com abordagem de algumas orientagdes para a Melhoria da Saude Mental
® Cuide do seu corpo e da sua rotina

Tenha horarios regulares para dormir, se alimentar e descansar.
Facga pequenas pausas durante o trabalho para respirar e alongar-se.

Pratique alguma atividade fisica — mesmo uma caminhada curta ajuda a
aliviar o estresse.

® Estabeleca limites saudaveis

Respeite seu tempo de descanso e evite levar preocupacdes do trabalho para

casa.

Aprenda a dizer “nao” quando estiver sobrecarregado.

® Valorize o autocuidado
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Reserve um momento do dia para algo que lhe traga prazer: ler, ouvir musica,
conversar, cuidar de plantas, etc.

Lembre-se: cuidar de si ndo é egoismo, é necessidade.

® Fortaleca os vinculos no ambiente de trabalho

Compartilhe experiéncias e converse com colegas — o apoio mutuo faz
diferenca.

Promova um clima de respeito, empatia e cooperacéo.

® Gerencie o estresse e as emogoes

Pratique técnicas de respiragao, meditagao ou relaxamento.

Reconheca seus sentimentos e procure expressa-los de forma saudavel.

® Busque ajuda quando necessario

Se sentir cansago extremo, tristeza constante ou ansiedade em excesso,
procure apoio profissional (psicologo, psiquiatra ou servigo de saude).
Conversar com alguém de confianga ja € um primeiro passo importante.

® Cultive pensamentos positivos e propdsito

Reflita sobre o impacto positivo do seu trabalho na vida das pessoas.
Foque nas conquistas diarias, mesmo as pequenas.
v Processos de aprendizagem: Expectativas e desafios

Aprender € um processo continuo e unico para cada individuo. Na escola,
os processos de aprendizagem envolvem n&o apenas a aquisi¢do de
conhecimentos, mas também o desenvolvimento de habilidades, atitudes e
valores. Cada estudante aprende de um modo diferente, em seu proprio ritmo,
o que exige do educador sensibilidade, flexibilidade e estratégias

diversificadas de ensino.
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Entre as expectativas, estd o desejo de ver os alunos progredindo,
participando ativamente e demonstrando interesse. Ja os desafios aparecem
quando surgem dificuldades de ateng¢ao, motivagao, compreensio ou quando
o ambiente de aprendizagem nao favorece a troca e o acolhimento. Por isso,
compreender o processo de aprender significa também olhar para o aluno
como um ser integral — com emogoes, historias e modos proprios de construir

o conhecimento.

O papel do educador é criar condicbes que despertem a curiosidade, o
prazer em aprender e o sentido do que se estuda, tornando o aprendizado

mais significativo.

A abordagem do tema sera realizada por meio de atividades praticas,
individuais e em grupo, que promova a reflexdo dos professores sobre a

tematica.

v" Imaginagdao como porta de entrada para o desenvolvimento infantil

A imaginacdo € uma das principais ferramentas do desenvolvimento
infantil. Por meio dela, a crianca explora o mundo, expressa emocgdes, cria
possibilidades e aprende a resolver problemas de forma criativa. Brincar de
faz de conta, inventar histérias e transformar objetos simples em algo novo
sdo formas de a crianga compreender a realidade e desenvolver habilidades

cognitivas, sociais e emocionais.

Estimular a imaginacdo €, portanto, estimular o aprendizado, a
curiosidade e a autonomia. Quando o educador valoriza a fantasia e o brincar,
ele ajuda a crianga a construir conhecimentos de maneira prazerosa e

significativa, abrindo caminho para um desenvolvimento integral.
6. Consideracgoes Finais

A Secretaria Municipal de Educacgao reafirma seu compromisso com a
exceléncia e a qualidade do ensino oferecido na Rede Municipal,

reconhecendo que a formacdo continuada dos profissionais da educacéao
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constitui um dos pilares fundamentais para o aprimoramento das praticas

pedagogicas e para o fortalecimento da escola publica.

Nesse sentido, o Plano de Formacgdo Continuada busca alinhar as
diretrizes legais e pedagdgicas as reais necessidades dos educadores e as
demandas da rede, promovendo uma formag¢ao que articule teoria e pratica,
saberes académicos e saberes da experiéncia. Entende-se que o processo
formativo deve ser continuo, reflexivo e colaborativo, possibilitando ao
professor(a) ampliar seus conhecimentos, repensar suas praticas e

desenvolver novas metodologias que favorecam aprendizagens significativas.

Ao investir na formagcdo dos docentes, o municipio reafirma sua
compreensdo de que o desenvolvimento profissional dos educadores
repercute diretamente na qualidade da aprendizagem dos estudantes. Assim,
a formagao continuada é concebida como um espaco de dialogo, troca e
construgao coletiva, em que educadores e gestores se tornam protagonistas
na busca por uma educacgao publica cada vez mais democratica, inclusiva e

transformadora.

Jéssica Caroline Costa
Portaria: 265/2025
Secretaria Municipal de Educagéo e Cultura
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